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10980031 491.7/N94 腸内フローラの科学 / 野本康二著. -- 日刊工業新聞社, 2020. -- (B&Tブックス . おもしろサイエンス).

10983721 498.55/Ke45//A21 健康管理する人が必ず知っておきたい栄養学の○と× : 食品成分表八訂対応 / 古畑公 [ほか] 著. -- 改訂版. -- 誠文堂新光社, 2021.

10980004 498.5/P77 これ、食べていいの? : ハンバーガーから森のなかまで : 食をえらぶ力 / マイケル・ポーラン著 ; 小梨直訳. -- 河出書房新社, 2015.

10982653 498.55/Se22 世界でいちばん素敵な栄養素の教室 / 飯田薫子監修. -- 三才ブックス, 2020.

79022247 498.58/N71
食の薬学検定 : 毎日のことだから : 公式ガイド&テキスト : 模擬テスト付き / 日本セルフケア支援薬剤師センター薬学検定事務局著. -- [改

訂版]. -- 一ツ橋書店, 2019.

10955478 498.583/N99 病いは食から : 「食養」日常食と治療食 / 沼田勇著. -- ワイド版. -- 農山漁村文化協会, 2003. -- (健康双書ワイド版 . 食と健康の古典 ; 1).

10955431 498.583/Y53 健康食入門 : 酸性体質をかえる / 柳沢文正著. -- ワイド版. -- 農山漁村文化協会, 2003. -- (健康双書ワイド版 . 食と健康の古典 ; 3).

10961484 615.21/F17
食卓のメンデル : 科学者が考える遺伝子組換え食品 / ニーナ・フェドロフ, ナンシー・マリー・ブラウン著 ; 難波美帆, 小山繁樹訳. -- 日本

評論社, 2013.

10971435 615/D97 世界からバナナがなくなるまえに : 食糧危機に立ち向かう科学者たち / ロブ・ダン著 ; 高橋洋訳. -- 青土社, 2017.

10983490 615.71/Ma38 医・食・農は微生物が支える : 腸内細菌の働きと自然農業の教えから / 幕内秀夫, 姫野祐子著. -- 創森社, 2021.

10975541 617.9/Sh95
オリーヴのすごい力 : 健康をもたらす、生命の樹オリーヴ8000年パワー : 実も葉もまるごと / 小豆島ヘルシーランド編著. -- 小豆島ヘル

シーランド, 2017.

10961340 611.3/P27//A12 肥満と飢餓 : 世界フード・ビジネスの不幸のシステム / ラジ・パテル著 ; 佐久間智子訳. -- 第5刷. -- 作品社, 2012.

79011904 PO//159 飲酒の生理学 : 大虎のメカニズム / 梅田悦生//著. -- 裳華房, 1997. -- (ポピュラー・サイエンス).

79011421 PO//225 食中毒の科学 : あなたを守る知識ワクチン / 本田武司//著. -- 裳華房, 2000. -- (ポピュラー・サイエンス ;225).

79011619 PO//249 発酵食品への招待 : 食文明から新展開まで / 一島英治著. -- 新版. -- 裳華房, 2002. -- (ポピュラーサイエンス ; 249).

79013346 B//1298 お茶のなんでも小事典 : 飲み方、食べ方、利用法の科学 / O-CHA学構想会編. -- 講談社, 2000. -- (ブルーバックス ; B-1298).

79013702 B//1418 「食べもの神話」の落とし穴 : 巷にはびこるフードファディズム / 高橋久仁子著. -- 講談社, 2003. -- (ブルーバックス ; B-1418).

79015841 B//1503 脳の栄養失調 : 脳とダイエットの危険な関係 / 高田明和著. -- 講談社, 2005. -- (ブルーバックス ; B-1503).
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